
 

 
Desarrollando su Mensaje 
 
 
Los mensajes claves de #UnaCosa incluyen: 
 

• No hay solo una cosa que terminará con la violencia domestica, nuestro poder colectivo 
si puede. 

• Para sanar de los estragos de la violencia doméstica, se requiere nuestra colección de 
#UnaCosa. 

• Todos podemos hacer #UnaCosa para erradicar la violencia doméstica. 

• El compartir nuestras historias puede tener un efecto contagioso que podría inspirar a 
otros a tomar acción. 

• La colección de todas nuestras unas cosas es muy valiosa para la abogacía de sistemas. 

• #UnaCosa ofrece a la comunidad formas tangibles para poder unirse a los esfuerzos 
para terminar con la violencia domestica. 

• El Conocimiento + La Acción = Cambio Social 

 

La Acción E l  Conoc im i en to + = Cambio Social


