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Haga esta pregunta al comienzo de su platica y pida a los participantes que piensen sobre una
cosa que actualmente estan haciendo para eliminar la violencia doméstica. No es necesario
compartir las contestaciones, pero puede preguntar si a alguien le gustaria compartir su
respuesta. Al final de la platica, vuelva a presentar la pregunta, pero esta vez le dara un
enfoque diferente: ;Qué es #UnaCosa que se compromete a hacer para terminar con la violencia
domeéstica? Pida a los participantes que llenen la Promesa Comunitaria #UnaCosa y a que

compartan sus promesas con el resto del grupo.

Esta actividad no solamente motivara a los participantes a tomar accidn, pero también

demostrara el impacto cuantificable de sus platicas a través del tiempo.
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